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OOO교회
샬롬축복셀 축복합니다. 좋은 기분으로 사십시오.

존중의 마음을 드립니다. 다음의 4가지 문을 열어보십시오. 그리고 마음과 입으로 읽으십시오. 
당신은 축복의 주인공이 되실 것입니다.

좋은 기분으로 피로를 날려버리십시오. 좋은 기분으로 유머를 하십시오.

1. 승리를 기억하고 패배는 잊어버리십시오.
  중꺽마(중요한 건 꺽이지 않는 마음) 하십시오. 
2022년 카타르 월드컵에서 선수들과 온 국민이 외
쳤던 말입니다.

2. 좋아하는 일을 하십시오.
  비즈니스 컨설턴트인 브라이언 트레이시는 말했
습니다. “브리태니커 회사에서 일할 때 세일즈는 일
이라기보다 취미였습니다. 지식이 늘어나고 잠재능
력이 개발될 때 기뻤습니다.”

3. 패잔병처럼 어깨를 움츠리지 말고 또 시작하십
시오.
  윌리스 존슨은 40대에 정리해고 되었지만 화를 
변하여 복이 되게 했습니다. 그가 바로 미국 홀리
데이 인 호텔 설립자입니다.

감이랑 김이랑 달리기를 했습니다.
김이 가벼우니까 먼저 도착했습니다.

김 : 야, 감 빨리 와!

그러자 감이 대답했습니다.

감 : 곶감!

(전 2:24) “사람이 먹고 마시며 수고하는 것보다 그
의 마음을 더 기쁘게 하는 것은 없나니 내가 이것
도 본즉 하나님의 손에서 나오는 것이로다”

좋은 기분으로 건강하십시오. 예수님을 믿고 주님 안에 희락을 누리십시오.

1. 마음을 잘 지키십시오.
  나쁜 기분을 물리치십시오. 심리적 불안정이 몸
에 나타난 것으로 1차성 고혈압, 관상동맥경화성 
심장병, 위궤양, 천식 등이 있습니다.

2. 부정적 정서를 경계하십시오.
  405명의 중환자를 연구한 결과 292명(72%)이 젊
었을 때 심각한 심리적 위기를 겪은 것으로 나타났
습니다.

3. 좋은 색깔을 대하십시오.
  검은색으로 칠한 교량에 자살자가 더 발생한다고 
합니다. 붉은색은 정열과 포만, 사랑의 감정을 유발
합니다. 노란색은 기쁘고 명랑한 기분을, 녹색은 평
화를 상징하고 안정, 편안, 온화한 느낌을, 파란색은 
고요하고 시원한 느낌, 백색은 우아하고 순결한 느
낌을 줍니다.

1. 예수님을 영접하고 죄 사함을 받고 천국을 누리
십시오.
(요 1:12) “영접하는 자 곧 그 이름을 믿는 자들에
게는 하나님의 자녀가 되는 권세를 주셨으니”

2. 교회 생활을 통해 사랑의 공동체를 경험하고 행
복을 누리십시오. 
(롬 5:1) “그러므로 우리가 믿음으로 의롭다 하심을 
받았으니 우리 주 예수 그리스도로 말미암아 하나
님과 화평을 누리자”

3. 기도하심으로 성령 충만을 받아 능력 있는 삶을 
사십시오.
(살전 5:16-18) 항상 기뻐하라 쉬지 말고 기도하라 
범사에 감사하라 이것이 그리스도 예수 안에서 너희
를 향하신 하나님의 뜻이니라

주님 감사합니다. 4가지 문을 열고 이 축복의 메시지를 받은 분이 축복의 주인공이 되게 해주십시오. 
예수님의 이름으로 기도합니다.


